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O  R  C   
小野田赤十字病院広報誌 

noda 

基 本 方 針 
（１）患者さんならびに職員の生きがいを尊重し、権利を擁護します。 

（２）患者さんのプライバシー保護に努めます。 

（３）高齢・認知症・難病等の患者さんに配慮致します。 

（４）医療社会事業を通じて、みなさまの健康づくりを支援します。 

（５）「健診・救急・高齢者医療」を三本柱とし、地域の「保健・医療・ 

福祉機関」との連携を推進します。 

（６）医療の質の向上と安全管理に努め、全人的医療をめざします。 

（７）医療記録を適正に管理し、規定にしたがって開示致します。 

ed 

病 院 理 念 

私たちは、気配りの行き届いた医療を実践し、 
みなさまの健康と尊厳をお守りします。 
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令和７年 
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日本赤十字社の使命 

わたしたちは、 
苦しんでいる人を救いたいという思いを結集し、 

いかなる状況下でも 
人間のいのちと健康、尊厳を守ります。 

 

■感染対策情報・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・02 
■訪問診療の紹介・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・03 
■身体のおはなし・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0４ 
■外来診療担当医表・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・05 
■今月の料理・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・06 

 

救護員任命式（令和7年6月４日撮影） 
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当院では下記の通り面会の制限をしています。 
ご理解とご協力をお願いいたします。 

 
 

月～金 １４時３０分～１７時 

（３０分以内） 
                      

２名程度 
 
 

ご面会の際は、病棟スタッフステーションにお越しください。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ 病院から面会をお願いしたご家族は、上記の限りではありません。看護師の指示に従い、 

必要最低限の面会でお願いします。⇒面会の際には、病棟のスタッフにお声がけください。 

※ 洗濯物の交換は、ご面会の際に行っていただければと思います。 

   面会に来られない方は、毎週金曜日19時まで洗濯物交換に対応します。 

 （その際は、随時の対応となります。） 

★ 今後、地域の感染状況によって面会禁止とさせていただく可能性がございますので、 

最新の情報は当院ホームページでご確認ください。 

★ 不織布マスクの着用・手指消毒は必須の条件となります。 

正面玄関等での検温にご協力をお願いいたします。 

★ 発熱・風邪症状の方（同居家族を含む）は面会不可 

★ 新型コロナ等感染症の陽性判断から10日以内は面会不可 

★ 面会中の飲食禁止 

新型コロナウイルスを含む感染症対策として 

面会制限のお知らせ（7/1時点） 

土・日・祝日の面会および平日の面会可能時間以外の面会は、

主治医の許可がある方のみとさせていただきます。 

ご希望の方は病棟看護師にご相談ください。 

できる限り平日に面会をお願いいたします。 

面会可能時間 

入室可能人数 

最新の情報は 
当院HPで確認！ 
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 ⑥定期診療 

   診療計画のご説明・同意後、月 1～2回あらかじめ予定している日時に訪問いたします。 

 

①お問い合わせ・ご相談 

   担当ケアマネージャー・ご家族様・施設職員・ご本人様より当院までご相談ください。 

②当院のご説明 

   ご本人様やご家族様に当院の診療や費用について説明させていただきます。 

③訪問日程調整 

   ご本人様・ご家族様のご都合をご確認し、初回訪問日の調整を行います。 

 ④初回訪問 

   訪問担当医・看護師等が訪問いたします。 

 
⑤療養計画のご説明 

   患者様の状況に応じて、訪問診療の期間や回数・診療内容の計画を作成し、ご説明します。 

お申し込みの流れ 

24時間 

365日対応！ 

毎年５月１２日は「看護の日」です。 

国民の間に看護の心、助け合いの心が育つようにと、 

１９９０年１２月に制定されました。 

『看護の心をみんなの心に』をメインテーマに、 

全国各地でさまざまなイベントが行われています。 

当院では外来患者さんにティッシュをプレゼントしました。 
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１病棟のご紹介 
～地域包括ケア病棟～ 

病棟の特殊性 

 地域包括ケア病棟とは、急性期病院での治療が終了し、在宅や施設に移行するには

不安がある患者様に対し、復帰にむけて医療管理、診療、看護、リハビリテーションを

行うことを目的にした病棟のことです。 

入院できる日数は、原則最長60日までと定められています。およそ２カ月の間に、

リハビリ指導・生活動作支援を行い、専門職とともに入院患者の医療ケア・サポート

体制を構築しています。 

看護師の仕事内容 

① 入院の受け入れ 

② 退院の支援 

 退院後の生活をイメージした上で安心して退院できるよう、日常生活における

ケアが必要な患者様に対しては専用のマニュアルを作成するなど、一人ひとりに

適したサポートを行うことも大切といえるでしょう。  

③ 家族の支援 

 患者が安心して在宅で過ごすには、家族の協力が欠かせません。介護疲れを防

止できるよう、レスパイト入院やその他の介護サービス利用を提案することも大

切な仕事です。 

④ 患者・家族・各種専門職間の調整 

 病棟内のスタッフだけでなく、退院後に患者様に携わる訪問看護師やケアマネ

ージャーとも連携をとることも大切です。 

⑤ 地域・他部署・老人保健施設・在宅介護支援センターとの連携 

   当院には、長期療養目的の患者様が多く、治療終了後の生活に関しては、地域連

携室と連携し、各種サービス・施設の活用を家族と相談し決定しています。 
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 月 火 水 木 金 

内 科 

１診 島袋 明子 岡田 治彦 徳永 良洋 西川 潤 岡田 治彦 

２診 廣田 勝弘 野垣 宏 
【脳神経内科】 廣田 勝弘 野垣 宏 

【脳神経内科】 藤村 達大 

3診  佐藤 智充    

外 科 担当医（予約診療のみ） 

整形外科     富永 俊克 

脳神経内科  野垣 宏  野垣 宏  

皮膚科     浅野 伸幸 

女性スタッフによる 
乳がん検診 

完全予約制（女性放射線技師による撮影） 
ご予約は、月曜日～金曜日の13時～16時に健康管理センター（☏0836-88-0950）へ 
お電話ください。 

診療等に関する 
お問合わせ 

TEL：0836-88-0221（代表） 

FAX：0836-88-0405（平日8:30～17:00）、 0836-88-2733(夜間･休日) 

全診療科 受付時間8： 30～11：30とさせていただきます。 
※ 一部例外もございますので、ご不明の点はお電話にてお問合せください。 
※ 都合で交代・休診することがあります。ご了承ください。 
※ 午後診療（内科・外科）は予約診療および急患対応といたします。 

曜日 
診療科(受付時間) 

外来診療担当医表 

ANAグループさまから幸せの花『すずらん』が届きました。 

５月２２日（火）にＡＮＡグループ（全日空）さまから「すずらんの花」と

「すずらんの爽やかな香りが漂うしおり」を届けていただきました。 

 

すずらんには「しあわせ」という花言葉があり、ＡＮＡグループ社員の皆

さまから患者さんの１日でも早い回復を祈って患者さんの幸せと健康

への願いが込められています。 

 

                 今年はすずらんの切り花50本としおり150枚  

                 が届き、外来・病棟の患者さんや老人保健施設 

                 あんじゅ、介護医療院の利用者さんへお配りし

ました。 

心温まる贈り物をありがとうございました。 

tel:0836-88-0221FAX:0836-88-0405（平日8:30～17:00
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令和 7年  7月 発行 

発 行 所   山陽小野田市大字小野田３７００ 
    小 野 田 赤 十 字 病 院 

(TEL ０８３６－８８－０２２１) 
発 行 人   院 長  佐 藤 智 充 
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ひとくちメモ 

● 材料 ● 2人分 

切干大根・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ３０ｇ 

人参・・・・ ・ ・ ・・ ・ ・・ ・ ・・ ・ ・小1本 

ウインナー・・・・・・・・・・・・・400ｇ 

ピーマン・・・・・・・・・・・・・・・・・・１個 

エリンギ・・・・・・・・・・・・・・100ｇ 

切り干し大根のもどし汁・・・・・・・1カップ 

水・・・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・1 / 2カップ 

コンソメ・・・・・・・・・・・・・・・小さじ2 

カレー粉・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ2 

麺つゆ・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1 
 

A 

● 作り方 ●  

① フライパンに油を入れて火をかけ、切り干し大根・

人参・ウインナー・エリンギを炒める。 

② 全体がしんなりしたら、A（もどし汁・水・コンソメ・

カレー粉・麺つゆ）を加える。 

③ 汁けがなくなるまで火を通し、ピーマンを加えさら

に炒め、ピーマンに火が通ったら器に盛り付ける。 

 

 

大根を細切りにして乾燥させたものが「切

り干し大根」。乾燥させることで甘みが増

し、うま味もぐっと凝縮します。食物繊維が

多く含まれ、保存にも優れた切り干し大根

を、是非食卓に取り入れましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

切り干し大根のカレー炒め 

 

職員募集のお知らせ 

小野田赤十字病院では職員を募集しています。 

 

お問い合わせ 

小野田赤十字病院 

0836-88-0221 

・事務当直（臨時職員） 

・准看護師（正社員） 

・看護師（正社員） 

・介護職員（正社員） 

・調理員（臨時職員） 

・調理員（パート職員） 

詳細は、ホームページの採用情報をご覧ください。 

http://www.onoda-redcross-hosp.jp/

